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Bevezetés

Ebben a brosuraban megtalélja az Uj kardialis
reszinkronizaciot szolgald BIOTRONIK® sziv-
elégtelenség-terapiarendszerrel kapcsolatos
tudnivalokat.

Tovabbi kérdéseivel, kérjiik, forduljon kezel6orvo-

séhoz vagy haziorvosahoz.



A sziv funkcioi

A sziv egy 0kolméretd Ureges izom, amely négy
Ureghdl all. A jobb és a bal pitvar (atrium) képezi a
sziv felsd felét, a jobb és a bal kamra (ventrikulus)
pedig az als¢ felét.

A szivizom rendszeres 6sszehlzédasaval
(kontrakcid) és elernyedésével pumpalja a vért a
testben. Az oxigénben szegény vért a testbdl, és a
jobb szivfélen at a tidébe juttatja, ahol oxigénnel
dusul. A tid6bél a vér a bal szivfélbe dramlik,
hogy visszajusson a testbe, ahol a szoveteket

és a szerveket oxigénnel és tapanyagokkal latja el.

A szivizom 0sszehlzddasa és elernyedése soran
a szivizomzat kis, elektromos impulzusokat allit
eld, amelyek a fels6 szivfélbél az alsé jutnak, és
iranyitjak az izmokat.



N T Bal pi‘[var
............. Jobb pitvar

.............. Bal kamra
................. Jobb kamra

= Oxigénben szegény vér

Test = Oxigénben gazdag vér

- Egészséges sziv a vérkeringés kdzpontjaban

Egy egészséges szivben a négy sziviireg 6sszehan-
goltan mkodik:

A szivizomzat 0sszehUzodaséaval létrejovo pumpa-
tevékenység koordinaltan megy végbe. Ez tartja
fenn a vér dramlasat a testben.



A szivelégtelenseg tiinetel

A szivelégtelenség a szivgyengeség dsszefogla-
l6 szakmai megnevezése. Ez a szivbetegség a
leggyakoribbés emelkedd tendenciaval fordul elé.
Az okok azonban nem mindig ismertek.

A szivelégtelenség akkor alakul ki, ha a szivizom
ereje nem elegendé ahhoz, hogy elegendd vért
pumpaljon a szervezetbe. Igy a szervezetbe nem
jut elegendd oxigén és tapanyag. A szervezet rossz
oxigén-ellatasat az érintettek altaldban a csokkent
teherbirasbél veszik észre. Gyakran tapasztalnak
almosséagot és gyengeségi rohamokat.

Kilonosen kifejezett a vér torlédasa: Sok paciens-
nél viz rakddik le a szovetekben (6démal, példaul a
bokanal. A labak gyakran megduzzadnak.



Atidbben felhalmoz6do viz légzési nehézségekhez
és kohogési rohamokhoz vezet, kiilondsen fekvd
helyzetben.

Ajobb és bal szivfél aszinkron 6sszehlzddasa-
val szdmos paciensnél csokken a sziv pumpa
funkcioja.

Ezen felul szivritmuszavarok (arritmiak] is fellép-
hetnek. Ebben az esetben a sziv rendszertelendl
ver, mert zavart a sziv sajat elektromos impulzusa-
inak keletkezése vagy vezetése.

A sziv mar nem koordinaltan ver, ami tovabb csok-
kenti a pumpa teljesitményt, ez pedig ahhoz vezet,
hogy a testbe még kevesebb oxigéndus vér jut.






vae?’

=i S, Monika, szul. 1950, hamburgi elényugdijas




"Az elmult években egyre rosszabbul érez-
tem magam. A végén mar minden lépcsdn
pihennem és szusszannom kellett, hogy
feljussak a masodik emeleti lakdsomba.
Ezen felll egyre jobban megdagadtak a
labaim. Végul a kozeli klinikan alaposan
kivizsgaltak, és egy modern, harom elektré-
das implantatumot kaptam. Most, jo négy
honappal késébb gy érzem magam, mintha
Ujja szllettem volna: Reggel szivesen kelek
Utra, hogy friss zsomléket vegyek, és jatsz-
szak az unokdimmal. A terapidnak kdszon-
het6en mar a labaim sem dagadtak. Nagyon
orilok, hogy az orvosok felhivtak a figyel-
memet erre a terapiara, és minden tovabbi
napnak nagyon orulok.”
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Gyogyszerek és mas terapias
megoldasok

Az aldbbi négy, leggyakrabban alkalmazott gydgy-
szerosztaly esetében arra torekszenek, hogy a szi-
vet tehermentesitsék és noveljék a szivizom erejét.

- Vizhajtok
Biztositjak a fokozott folyadék kihajtast a szove-
tekbol. Ez csokkenti a vérmennyiséget és teher-
mentesiti a szivet.

- Glikozidok, ill. digitalisz
Javitjak az 6sszehlzddas erejét, ez altal pedig
a sziv pumpalasi funkcidjat.

- Vazodilatacios gydgyszerek és ACE-blokkoldk
Kitagitjak az ereket, javitja a véraramlast.

- Bétablokkoldk
Csokkentik a sziv aktivitdsat, ezaltal a sziv

terhelését.



Nem minden szivelégtelenségben szenved? pa-
ciens szamara létezik "egy j6 megoldas”. Emiatt
sziikség lehet arra, hogy a kiilonboz6 gydgyszere-
ket kombinaljak.

Az, hogy orvosa melyik gydgyszert irja fel Onnek,
a betegség sulyossagatol és jellegétdl fligg.

Paciensként On is sokat tehet a j6 kozérzetéért,

pl. azzal, hogy egészségesen taplalkozik, sok
gylmolcsot és zoldséget, kevés sot fogyaszt, illetve
nem vesz magahoz napi 1,5 liternél tébb folyadé-
kot. Ne fogyasszon alkoholt és ne dohanyozzon.

A szabalyozott napirend és az elegendd pihendidé
stabilizalé hatassal bir. Az orvosaval tértént egyez-
tetés alapjan ajanlott a rendszeres testmozgas,
példaul séta, Uszas és torna.

Amennyiben a tiinetek annyira sulyosak, hogy sem
gyogyszerek, sem mas kezelések nem segitenek,
akkor az egyetlen megoldas a szivtranszplantacio!






s

Uj mddszer a szivelégtelenség
kezelésében

A BIOTRONIK két kiilonboz6 szivelégtelenség
terapias rendszert kinal kardialis reszinkronizaciohoz,
amelyek tehermentesitik a meggyenglt szivizmot.

Az elektromos impulzusok segitségével ez a rend-
szer 0sszehlzddasra ingerli a szivet, és optimali-

zalja a sziv sajat mlkodését.

A terdpia ezen forméja esetében egy-egy elektrd-

da taldlhaté a jobb és bal kamraban, illetve a jobb
pitvarban.

A rendszer a harom szivkamrat ingerelve nagy
mértékben helyre tudja allitani a sziviiregek 6ssz-
hangjat, szinkronizalva azokat, amivel javithaté a
sziv pumpa.



A szivelégtelenség kezeléséhez alkalmazott
ényegében egy elektromos dramkorbdl és egy
elembdl all. Altaldban a bal kulcscsont alatt
Ultetik be a bérbe, ami hasonld a szokasos

pacemakerekhez.

A pacemakerhez kapcsolddik harom vékony,
elektromosan szigetelt vezeték, az elektrodak.
Ezek kotik dssze a pacemakert a szivvel.



=i Aszivelégtelenség terdpidsrendszer hdrom elektrodaval
kapcsolddik a szivhez.

Ezek az elektrodak vezetik a sziv elektromos im-

pulzusait, de informaciot is adnak a sziv sajat im-
pulzusairél a pacemakernek, igy az adott esetben
a helyzetnek megfeleléen tud beavatkozni.






A szivelégtelenség-ICD egy bedltethetd defibrillator,
amely ezen felUl sokkterdpia leadadséra is képes.

Az elektromos sokk megallithatja a tachikardiat -
az olyan szivritmusokat, amelyek annyira gyorsak,
hogy nem biztositjak a megfeleld vérkeringést.

Az ilyen tachikardidk oka lehet a szivkoszorlerek
beszlkiilése, szivinfarktus vagy mas szivbetegség,
amely altaldban szivelégtelenséggel egyditt [ép fel.

Az ICD szintén elembdl &s dramkaorbdl all, azonban
tartalmaz egy kondenzatort is a sokkenergidhoz.

Az elektrodak osszekotik az ICD-t a szivvel, tovab-
bitjak az informéacidkat a sziv sajat impulzusairol
az ICD-hez, illetve az ingerlé impulzusokat vagy
elektromos sokkot.
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Elet egy szivelégtelenség
terapias rendszerrel

Kérjuk, ne feledje:

=& Amennyiben a szivelégtelenség terdpias rend-
szer mellett gyogyszerekre is sziikség van,
akkor ezeket az orvos altal eléirt modon kell
szedni.

- Mindig jelenjen meg az nyomon kovetésen.

~& Tartsa maganal a szivelégtelenség terapias
rendszerhez mellékelt igazolvanyt - utazasokon
és mindennap.

- |épjen kapcsolatba orvosaval, amennyiben a
szivelégtelenség terdpidsrendszerrel kapcsola-
tosan barmi kilonoset tapasztal.



Jobb életmindseqg a szivelégte-
lenség terapiasrendszernek
koszonhetéen

A szivelégtelenség kezelésirendszerek [pacemaker
ill. ICD]) segitségével a szivismét hatékonyan tud
mukaddni, és elegendd vért juttat a testbe.

A jobb vérellatas csokkenti a szivelégtelenséget
és annak szovédményeit.

A szivelégtelenség terapidsrendszerrel kezelt
paciensek esetében javul a teherbiras és az
életmindség.



Elektromos eszkozok

A BIOTRONIK szivelégtelenség terdpiasrendszerei
messzemenden védettek az elektromos eszkdzok-
kel és azok sugarzasaval szemben. Amennyiben
azonban elektromos eszkozdk kozelében fokozott
szivverést, rendszertelen pulzust és szédilést
tapasztal, azonnal tavolitsa el az eszkozt és/vagy
kapcsolja ki azt. Aggalyok esetén tajékoztassa
kezelGorvosat az esetrol.

A kovetkez6 készilékek probléma nélkdl

hasznalhatok:

- televiziok, radiok, hifi-berendezések, radio-
fllhallgatok és egyéb, audiovizualis berendezések;

- vezeték nélkuli telefonok;

- hajszaritok, elektromos borotvak vagy egyéb
firdészobai elektromos késziilékek;

- mosogépek, porszivok, mikrohulldmok,
mosogatogépek és hasonlé haztartasi eszkozok;



~i szamitogépek, vezeték nélkuli haldzatok, fax,
masolo, nyomtatd, stb;

- minden konyhai berendezés;
- pulzusmeérd késziilékek.

Kérjuk, vegye figyelembe, hogy egyes eszkozok, pl.
fejhallgatok, magneseket tartalmaznak, amelyek
kis tavolsag esetén zavarhatjak az implantatumot.
Eppen ezért tartson 3 centiméter tavolsagot a
fejhallgato és a szivelégtelenség terdpidsrendszer
kozott.

Aggodalom nélkil telefonalhat. Amennyiben mobil-
telefont kivan hasznalni, konzultaljon kezeléorvo-
saval. Az esetleges zavarok megel6zése érdekében
a mobiltelefont a belltetett késziilékkel ellentétes
oldalon kell tartani. Ezt kovetéen sem célszer( azt
az implantadtum kozelében tartani.



Figyelem: mindig ellendrizze, hogy a késziilékei
kifogastalan allapotban legyenek, és mindig
szakemberrel végeztesse azok karbantartasat.
A hordozhaté készilékeket lehetéség szerint
ne helyezze kdzvetlenil a szivelégtelenség
terapidsrendszer folé.

A kovetkezd készilékek/berendezések esetében
egyeztetni kell a kezel6orvossal, illetve Ugyelni
kell a gyarté pacemakerrel vagy defibrillatorral
(ICD) rendelkezé paciensek szamara kiadott
tudnivaldkra:

-1 erds rezgéseket létrehozd gépek (furdgépek,
Stb.];

- |6fegyverek;

- elektromos eszkozok erds elektromos mezével,
magas fesziiltségl vezetékek, radidadok,
televizibadok és radarok, elektromos, nem
arnyékolt gydjtasrendszerek;



- elektromos hegesztégépek;
- indukcids féz6lapok;

- testzsirmérd eszkozok.

Ezzel a tablaval figyelmeztetik a pacema-
kerrel vagy defibrillatorral rendelkezé
pacienseket a hasznalat veszélyeire:

i Pacemakerrel és defibrilldtorral rendelkezé paciensek
szdmara tilos
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"Egy sulyos virusfert6zés késdéi szovédmeé-
nyeként az orvos sulyos, kronikus szivelégte-
lenséget diagnosztizalt a sulyos panaszaim
hatterében. Mar elkezdtiink foglalkozni azzal
a gondolattal, hogy transzplantacios listara
kerulok. Ekkor azonban reszinkronizacios
implantatumot kaptam. Mar egy hét elteltével
jobban éreztem magam. Most méar Ujra teljes
egészében dolgozom, és teljes erték( életet
élek.”



Utazas

Altalanossagban az utazas - akar repiilével,
hajoval, vonattal vagy autéval - nem okoz gondot
a szivelégtelenség miatt implantalt paciensek
szamara.

Amennyiben szliksége van a bel- és kilfoldon
talalhato, utdégondozast végzé klinikak és
orvosok elérhetéségére, pl. egy nyaraldshoz,
akkor forduljon kozvetlenil a BIOTRONIKHOZ
a Tel +36 (1) 326-4941 telefonszdmon vagy a
biotronik(@biotronik.hu email cimen.

Amennyiben repiilével utazik, akkor a repiilétéren
tajékoztassa a biztonsagi vagy foldi személyzetet,
és szlikség esetén mutassa be az implantacios
igazolvanyt. Pontosan tajékoztatni fogjak Ont a
biztonsagi eljaras soran kovetendd eljarasrol.

Kérjlk, egyeztessen orvosaval, hogy az implantacidt
kovetden vezethet-e autét vagy motorkerékpart.
Elé6fordulhat, hogy a szivbetegség jellegétél fliiggéen
megfigyelési fazisra van szlikség a jarmUvezetési
alkalmassag megallapitasahoz.



Az orvos felkeresése

Minden vizsgalat el6tt tdjékoztassa orvosat,
fogorvosat vagy a rendeld, ill. kérhaz személyzetét
arrél, hogy szivelégtelenség terdpidsrendszerrel
rendelkezik.

A kovetkezd vizsgalatok probléma mentesek:
- rontgenvizsgalat,

~i» sz70kasos fogaszati kezelések - példaul furas
vagy ultrahangos fogtisztitas.

Figyelem: specidlis vizsgalati eljarasok és terapiak,
példaul kézlzas, boron keresztiili idegi ingerlés,
magnesrezonancias tomografia, sugarterapia

vagy elektrokauterizacié esetén mérlegelni kell a
kockazat és a varhatd haszon aranyat. Amennyiben
ennek ellenére sziikség van a beavatkozasra, akkor
a klinikai személyzetnek megfeleld dvintézkedése-
ket kell tennie.



Egyes szivelégtelenség terdpidsrendszereket Ugy
alakitottak ki, hogy azokkal bizonyos feltételek mel-
lett végezhet6 MRT-vizsgalat. A kapcsolodd tudniva-
6k a paciens tajékoztatoban talalhatok. Kérjik, hivia
fel az orvos figyelmét erre a lehetéségre.



Gyakori kérdések és valaszok

Athaladhatok a szivelégtelenség-terapiarendsze-
remmel a repllétéri biztonsagi ellenérzéseken és
az druhazak lopasgatlé rendszerein?

Igen, mivel a BIOTRONIK szivelégtelenség-terapia-
rendszerek védettek a kiilsé hatasokkal szemben.
Ne alljon meg azonban ezekben a berendezések-
ben, hanem igyekezzen athaladni azokon. Adott
esetben hivja fel a figyelmet arra, hogy szivelégte-
lenség terdpiasrendszert hasznal, mivel a beren-
dezés fémhaza aktivalhatja a riasztérendszert.

Erzékelni fogom a szivelégtelenség
terdpiasrendszerem muikodését?

A szivelégtelenség terdpiasrendszer gyenge
elektromos aramot kelt, amely kizarélag a szivre
hat. Amennyiben barmi felt(indt érzékel (pl. tartds
csukldst), kérjik, tdjékoztassa orvosat.

Amennyiben szivelégtelenségi-ICD-vel rendelkezik,
akkor adott esetben sokkszerl impulzust kaphat,
ami megszinteti az arritmiat. Orvosa tajékoztatni
fogja Ont arrél, hogy ilyen esetben mit kell tennie.



Meddig tart ki egy elem a szivelégtelenség
terdpidsrendszerben?

Az elem élettartama az On betegségétél és a rend-
szer 4ltal leadott ingerlések szamatél fiigg. Altala-
nossagban egy szivelégtelenség terapidsrendszer
tobb évig kitart. Tovabbi részleteket kezeldorvosa-
tol tudhat meg.

Kelléen ellat-e majd a szivelégtelenség
terapidsrendszer, amikor az elem legyengil?

Igen. Ezen felil kezel6orvosa a rendszeres nyomon
kovetések sordn minden alkalommal megvizsgalja
az elem allapotat. Amennyiben az gyengiil, akkor

a szivelégtelenség terdpiasrendszert megfeleld
idében Uj készilékre cserélik majd.

Mi torténik, amikor a szivelégtelenség
terapiasrendszeremet kicserélik?

A szivelégtelenség terdpidsrendszer egy kis sebé-
szeti beavatkozas soran kerul eltavolitdsra. A mU-
kddbéképes elektrodak a szivben maradnak, mind-



Ossze egy U] szivelégtelenség terapidsrendszert
csatlakoztatnak. Altaldban csak rovid kérhazi
tartdzkodasra van sziikség.

’

Ujra kell-e programozni a szivelégtelenség- tera-
pids rendszert az implantacié utan?

Eléfordulhat. Ez a betegség jellegét6l és/vagy az
On sziikségleteitél fiigg. Késdbb is lehet helyesbi-
téseket végezni.



Egy szivelégtelenség terdpidsrendszer
mesterségesen életben tud tartani egy embert?

Egy sziv csak akkor mikadik, ha elegendd vérhez
és energidhoz jut. Halal esetén a szivelégtelenség
terapidsrendszer altal leadott kis elektromos im-
pulzusok semmilyen hatadssal sincsenek a szivre.
Ebbél eredéen a mesterséges életben tartds nem
lehetséges.

Hasznalhatok-e mobiltelefont?

Igen. Hasznalhat mobiltelefont, azonban tgyelni kell
bizonyos 6vintézkedések betartdsara: beszélje meg

helyzetét kezel6orvosaval. Ne hordja mobiltelefonjat
a szivelégtelenség terdpidsrendszer kozelében, pél-
daul egy afeletti ingzsebben. A beliltetettrendszerrel
ellentétes oldalon hasznalja a telefont.



Hasznalhatok olyan elektromos eszkdzoket, mint a
mikrohullamu, a hajszaritd, a melegitétakard vagy
masszirozogépek?

Hibatlanul mkodé haztartasi gépek fenn-

tartas nélkll hasznalhatdk. Szivelégtelenség
terdpidsrendszerére ezek semmilyen hatassal
sincsenek. Az esetleges javitasokat azonban min-
dig szakemberrel kell végeztetni, hogy biztositott
legyen a berendezések kifogastalan mikddése.

Kivalthat-e a szivelégtelenség terdpiasrendszer
allergias reakcidkat?

Alapesetben nem. A BIOTRONIK csak olyan anya-
gokat hasznal, amelyeket az emberi szervezet
jol befogad. Ilyen lehet példaul a titanium vagy az
orvosilag elfogadhato, ellen6rzott mlanyagok.



Hogyan érzékelheték a szivelégtelenségi-1CD-k
kilonbozd terapiafokozatai?

Az ICD szlikség esetén kilonbozé erésségl im-
pulzusokat tud leadni. A legtobb tachikardia enyhe
ingerléssel megsziintethetd, amelyb8l On semmit
sem fog érezni. Erés, sokkszer( impulzusra csak
ritka esetekben van sziikség. Erés tachikardia
esetén a legtobben mar néhany masodpercre
elveszitik az eszméletiiket, ezért az erés impulzust
altaldban nem érzékelik. Amennyiben tudatanal
van, és ekdzben tapasztal erés impulzust, akkor
erés mellkasi Utést, illetve intenziv, révid ideig
tarto fajdalmat érez majd, ami azonban gyorsan
elmulik.



A szivelégtelenségi ICD sokkja veszélyes lehet-e
masok szamara?

Egy, az On hatat vagy mellkasat megérint6 személy
az erés impulzus leadasa kdzben enyhe, elektromos
bizsergést érzékelhet. Ez teljesen fajdalommentes
és veszélytelen. Az On ingerlésérdl tajékoztatott
személyek nem ijednek meg.

Befolyasolja-e az implantatum a szexudlis
életemet?

Nem szlikséges korlatoznia a szexualis életét.
Egyes paciensek aggddnak a fokozott szivfrek-
vencia miatt. Az ICD-t azonban Ugy programozték,
hogy a természetesen gyors szivritmust meg tudja
kilonboztetni a tachikardiatol.

Tovabbi, a szivelégtelenséggel kapcsolatos informé-
ciokért vagy panaszaival kapcsolatosan forduljon
kezel6orvoséhoz.






A BIOTRONIK cégcsoport

A BIOTRONIK cég torténete azokra a kutatasokra
vezethetd vissza, amelyeket Max Schaldach fizikus
a Berlini MUszaki Egyetem Fizikai Intézetében
végzett. Késbbb ott fejlesztette ki a cég alapitdja az
elsé német pacemakert.

Prof. Dr. Schaldach 1963-ban alapitotta meg a
vallalatot. A BIOTRONIK azo6ta nemzetkozileg is
fontos egészségligyi technikai vallalatta fejlé-
dott, mely vilagszerte végez kutatasi és gyartasi
tevékenységet.

Mintegy 4500 motivalt munkatarsunk bradikardia
és tachiarritmia kezelésére, intervencios kar-
diolégiara, illetve elektrofiziologidhoz hasznalt
rendszereket fejleszt és gyart. Munkatarsaink
sokéves tapasztalata, illetve a pacemakerekhez és
belltethet6 defibrilldtorokhoz hasonlé termékeink
megbizhatésaga és hatékonysaga a BIOTRONIK-
ot elismert partnerré tették orvosok és betegek
szamara egyarant.



Orvosi szakkifejezések

Arritmia: a normalistol eltérd vagy rendszertelen
szivritmus.

Aszisztélia: szivmegallds, a szivverés hidnya.

AV-csomo: atrioventrikularis csomo, szovet, amely
az elektromos jeleket atvezeti a pitvarokbdl a
szivkamrakba.

Atrium: a sziv pitvara, vagyis a sziv két felsé iirege.
Bal és jobb pitvart kiilonboztetiink meg.

Blokk vagy szivblokk: az impulzusok szivben torténd
elektromos atvezetésének allandé vagy ideiglenes
zavara.

Bradikardia: tul lassu szivritmus, altaldban percen-
ként 60 alatti sziveréssel.

Elektroda: szigetelt kabel elektrédakkal, amely
a pacemakert 0sszekdti a szivvel, és elektromos
impulzusokat vezet a szivbe.



Elektrokardiogram (EKG): a sziv elektromos tevé-
kenységeinek kijelzése a szivverés soran.

Endokardialis elektrdoda: olyan elektroda, melyet
a szivizom bels6 burkolatdban (endokardium)
helyeznek el.

Epikardialis elektroda: olyan elektréda, melyet
a szivizom kiilsé burkolatdban (epikardium)
helyeznek el.

Fibrillacié: a szivizom gyors, koordinalatlan
0sszehlzodasa.

Frekvencia-adaptiv pacemaker: pacemaker, amely
az ingerlési frekvenciat a szervezeti igénybevételhez
tudja igazitani.

ICD: belltethetd kardioverter/defibrillator, kamrai
tachiarritmiak felismerésére és kezelésére szolgald
implantatum.



Kétiiregl pacemaker: olyan pacemaker, melynek
egy elektrddaja van a pitvarban és egy a kamraban.
Az ilyen pacemakerek lehet6vé teszi a pitvari és
kamrai impulzusok egészséges szivhez hasonld
szabalyozasat.

Koszorlerek: a szivet vérrel elldto artéridk.

Programozo készilék: egy kis szamitdgép, mely

a pacemakerrel torténé kilsé kommunikéaciéra
szolgal. Segitségével ellendrizhet6 a pacemaker
aktivitasa, illetve a pacemaker programja az egyedi
szlikségleteknek megfeleléen allithato be, és kiilsé
eszkozok nélkil rogzithetd az EKG.

Pulzus: az artéria ritmusos kitdgulasa a sziv pum-
pald hatdsa kovetkeztében.

Reszinkronizacids terapia: egy pacemaker vagy ICD
belltetése a sziviregek aktivitdsanak koordinalasa
céljabol.



Szinuszcsomo: a sziv természetes ritmusszabalyo-
zbja. A fels6 véna jobb pitvarba torténd belépésénél
taldlhato, és ez allitja eld a test sajat elektromos
jeleit, amelyek végigaramlanak a sziven és a rend-
szeres szivverést biztositjak.

Szisztole: a szivkamrak 6sszehlzdédasa. A bal sziv-
kamraban évé vér a testkeringésbe kertil, a jobb
kamrabol pedig a tlidébe.

Tachikardia: tul gyors szivritmus, altaldban percen-
ként 100 feletti szivveréssel.

Ventriculumok, kamrak: az alsé sziviregek. Ezek
0sszehuzodasakor vagy szivveréskor a vér a testbe,
illetve az egyes szervekbe pumpalddnak.
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